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BE YOU / BE TOGETHER 

APRILE – MAGGIO 2024 

Lo Human Festival è un’associazione culturale senza scopo di lucro che unisce 

formatori di esperienza ultradecennale nella didattica esperienziale  

Il viaggio didattico proposto si sviluppa intorno all’approccio pedagogico relazionale  

dell’essere sé stessi e dell’essere insieme all’altro :“BE YOU / BE TOGETHER”  

Le attività principali sono: 

• la conoscenza del territorio, attraverso guide turistiche culturali  e attori 

narratori che ci conducono nelle aree archeologiche di Paestum e Velia 

• laboratori didattico esperienziali, che saranno curati da professionisti esperti in 

teatro e cinema 

I protagonisti di questo viaggio esperienziale che 

mette insieme, mente, corpo ed emozioni sono gli 

studenti. 

PRESENTAZIONE ATTIVITÀ 

TEAM BUILDING 

L’obiettivo principale, dall’inizio dell’attività, è 

quello di costruire un gruppo che si senta legato da 

un’esperienza, a tal fine i ragazzi saranno accolti 

nell’area archeologica di Paestum, dallo staff  dello 

Human Festival e sarà consegnato ad  ogni studente 

un libretto ed una penna, che potrà essere usato 

come diario di viaggio, inoltre i ragazzi 

indosseranno dei braccialetti identificativi del 

gruppo e del laboratorio scelto. 

 

 

PASSEGGIATE ARCHEOLOGICHE 
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L’itinerario parte dall’immersione nella antica di civiltà greco-romana che incontriamo 

negli scavi di Paestum, le guide e gli attori 

racconteranno i luoghi in una passeggiata ricca di 

storia e di aneddoti, che ci portano a scoprire la 

grandiosità e la bellezza dei maestosi edifici 

La passeggiata nell’area archeologica di Velia, ci 

porterà a scoprire la grandiosità del pensiero filosofico 

occidentale, attraversando gli scavi di Elea, una delle 

prime colonie delle Magna Grecia. 

LABORATORI DIDATTICI ESPERIENZIALI 

Gli studenti potranno saranno coinvolti nei Laboratori 

Didattici Esperienziali,  di teatro storytelling e 

cinema. 

Per ogni classe sarà attribuito un numero di posti per 

laboratorio, questo per favorire l’incontroe le relazione tra studenti di classi diverse. 

SINESTESIA 

L’attività si concluderà, l’ultimo giorno, con un momento corale: Sinestesia che in una 

modalità olistica, corporea ed emotiva, inviterà i ragazzi ad essere protagonisti attraverso 

il potente linguaggio dell’arte. 

 

I Laboratori  Didattici Esperienziali sono attività laboratoriali in cui i codici artistici  

diventano strumentali per la 

conoscenza emotiva di sé e 

dell’altro.  

Gli studenti avranno l’opportunità di  

realizzare un cammino, di compiere 

un processo sia personale, sia di 

gruppo. Partendo da un’emozione, individuando un significato, un tema importante per 

la propria vita, attivando una ricerca, giungendo ad una nuova consapevolezza di sè e della 
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realtà, da comunicare agli altri ragazzi che  hanno condiviso lo stesso processo come 

scambio d’esperienza.  

I laboratoristi che guideranno gli studenti sono: artisti, performer, professionisti che 

costruiranno insieme ai ragazzi un percorso all’interno proprio codice artistico  

I Laboratori Didattici  rappresentano una possibilità di sviluppo di concrete competenze in 

uno spazio dove ciascuno può imparare un modo nuovo per comunicare ed esprimere 

emozioni, sensazioni e pensieri attraverso il potente e suggestivo linguaggio dell’arte 

Questo tipo di esperienza permette di stimolare e sviluppare l’energia creativa in un clima 

rilassato e di amicizia, di condivisione e in assenza di giudizio. 

L’immersione nell’azione laboratoriale trasporta i ragazzi in uno spazio emozionante, e 

spesso sorprendente, in cui i protagonisti sono gli studenti che potranno scegliere  

laboratori di  teatro o cinema. 

Il percorso si pone come obiettivo quello di sviluppare la collaborazione, la solidarietà, 

migliorando la responsabilità e relazione con gli altri, offrendo anche competenze nel 

mondo del teatro e dell’immagine, i ragazzi potranno sperimentare il talento e la forza 

creativa in un progetto da un forte impatto cooperativo ed emozionale. 

 

PROGRAMMA 3 GIORNATE  

Prima Giornata 

ore 9.00 Partenza 

ore 11.30 Benvenuto all’Area di Paestum 

ore 11.00  Passeggiata guidata con letture 

narrative nell’area archeologica di Paestum 

ore 13.00 Pausa pranzo a sacco fornito dalle 

famiglie, transfer in struttura 

ore 16.00 Presentazione delle attività /Team 

Building / Laboratori Didattici Esperienziali 

ore 19.00 sistemazione in camera e cena 

 ore 21.00 Karaoke 
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Seconda Giornata 

ore 8.00 colazione 

ore 9.00 Passeggiata guidata con letture 

narrative nell’area archeologica di Velia 

ore 13.30 pranzo 

ore 16.00 Laboratori Didattici Esperienziali 

ore 20.00 cena 

ore 21.00 Happy Music 

 

 

 

Terza Giornata 

ore 8.00 colazione 

ore 11.30 Fun Time: attività ludiche 

ore 14.00 pranzo 

ore 16.00  SINESTESIA Unione dei Laboratori 

Didattici Esperienziali 

 

 

 

 

Il programma potrebbe essere soggetto a modifiche a causa esigenze tecnico/artistiche o di forza maggiore. 

Tutte le attività saranno accompagnate dal personale di staff 1 ogni 30 partecipanti 

Le giornate prescelte per lo svolgimento della attività possono essere concordate tra gli 

organizzatori e l’istituto scolastico  
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Il contributo individuale di partecipazione è di € 190,00, per minimo  100 partecipanti, 

Il contributo prevede tutti i servizi offerti agli associati del Festival e la pensione completa in 

strutture 3/4 stelle, /)  la quota relativa all’alloggio sarà versata direttamente alla struttura 

Si prevede una gratuità per insegnante  in camera singola ogni 15 studenti 

Il soggiorno è per gli studenti è previsto  in camera multipla  

Informazioni utili: 

Il contributo non comprende mezzo di trasporto e soggiorno per l’autista  

Modalità di partecipazione: 

Per la partecipazione inviare richiesta di interesse a corbelli@tecnicocontabile.com  

Visitate www.tecnicocontabile.com 

Nell’email dovrà essere specificato il nome della scuola, il referente e il totale degli studenti 

perché il numero di posti disponibili ha un limite di capienza. 

 

 

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA PARTECIPAZIONE 

ASSOCIAZIONE HUMAN 

 

BE YOU- BE TOGETHER 

                                                                  

LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE NON E’ IMPEGNATIVA 

SARETE CONTATTATI SUCCESSIVAMENTE PER CONFERMARE, O MENO, LA 

PARTECIPAZIONE. 

 

https://www.hotelcristallopaestum.it/
mailto:corbelli@tecnicocontabile.com
http://www.tecnicocontabile.com/

